
人数︓2～ 7人
年齢︓4才から
時間︓約 15分

HA302475

キャッチ　ミーキャッチ　ミー

他にも、年齢や人数に合わせて、楽しいルールを工夫してみてください。

セット内容
木のカップ１ヶ、色さいころ・数さいころ各１ヶ、ねずみ６色各１ヶ

遊び方①　
まず、数さいころを振って「キャッチサイン」を決めます。
もしもさいころの目が「３」だったらそれがキャッチサイン︕
ネコはネズミを捕まえようとし、ネズミはつかまらないように逃げる、というサインです。

・ねずみを中心にして放射線状に置き、ネズミ役のプレイヤーはひもの先の玉を持ちます。
･ネコ役の人は、テーブルの上にさいころを転がします。

　　　もしも「３」の目が出たら…ネズミは一斉に逃げましょう。ネコはネズミを捕まえます。どのネ
　　　ズミでもＯＫです。
　　　もしも「３」以外だったら…ネコもネズミもそのままです。

さあ、お互いに次に振られるさいころの目に集中しましょう。

遊び方②（小さな子ども向け）　
数さいころの代わりに色さいころを使って遊びましょう。
Ａ、何色を「キャッチサイン」にするかをきめて、①と同じようにすすめます。
Ｂ、色さいころの目と同じ色のネズミを捕まえましょう。
　　この時、ねこが他の色のネズミを捕まえてしまったり、違う色のネズミが逃げてしまったりしな
　　いよう、気をつけて︕

ゲームの準備　
まず、ネコになる人を決めます。
ネコは木のカップでねずみを捕まえる、これが基本のあそび方
です。

子どもからおとなまで、一緒に楽しめるゆかいなゲームです。
静かに待って…ネコが動いたらすばやく逃げなければいけません。
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